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Bem-estar animal

Bem-estar animal refere-se aos sentimentos 
ou estado de um animal, pode ser positivo, 
neutro ou negativo, e pode variar de um dia 
para o outro. Quando as necessidades de um 
animal se satisfazem - de nutrição, 
comportamento, saúde e ambiente -, eles 
terão bem-estar positivo. 

Uma boa vida em cativeiro pode ser uma em 
que animais consistentemente podem 
experienciar bem-estar, por toda sua vida.
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Entender que animais têm tanto 
habilidades sensoriais e cognitivas 
quanto percepção de dor reforça a 
necessidade de providenciar alma 
economia para todos os animais 
cativos, para assegurar-lhes bem-
estar positivo. 

Em cativeiro, o bem-estar de um animal 
depende do ambiente que lhes é 
disposto e do cuidado diário e 
tratamento veterinário que recebem. É 
portanto muito importante que 
entendamos suas necessidades 
fisiológicas e comportamentais, para que 
possamos atendê-las em cativeiro.
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Avestruzes vivem pelos planos e bosques 
semiáridos da África e são uma das duas 
espécies de grandes pássaros sem voo 
nativos da África do gênero Struthio.

Avestruzes são pássaros muito grandes com 
pernas e um pescoço longo, que se eleva de 
um corpo redondo. Machos têm coloração 
branca e preta usada por eles para atrair 
fêmeas. Fêmeas são marrom leve. 

A população de avestruzes selvagens 
diminuiu nos últimos 200 anos. A Lista 
Vermelha da IUCN de Espécies Ameaçadas 
traz os avestruzes como uma espécie "Pouco 
Preocupante", mas com tendência de 
diminuição da população. 

Avestruzes são cultivados e caçados por sua 
pele, carne e ovos e os seres humanos estão 
invadindo seus territórios.
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Avestruzes Gostam de 
Comidas Diferentes

Avestruzes são onívoros e pastam. Alimentam-se 
nos pastos, arbustos, frutos silvestres, sementes, 
suculentas e também insetos e pequenos répteis. 
Comerão areia e pedrinhas para ajudar triturar 
comida dentro de sua moela. Avestruzes podem 
suster-se de água pela vegetação que comem, por 
breve tempo, mas para longos períodos precisam 
de fontes de água.
Comportamentos Positivos a Encorajar 
Dispor oportunidades contínuas de pastagem, de 
dia e de noite, enquanto também oferecendo 
outras opções de comida como sementes em 
múltiplas estações de alimentação para encorajar 
o ato de forrageamento - avestruzes arrancarão 
suas penas se não tiverem oportunidades 
suficientes de pastar. Sempre ofereça água limpa 
em caso dos animais não absorverem o suficiente 
da comida que se lhes fornece.



Avestruzes Gostam de 
Companhia
Avestruzes vivem em pequenos rebanhos que 
tipicamente contêm menos de doze pássaros. Um 
macho encabeçará o rebanho feito de uma fêmea 
principal e algumas fêmeas subordinadas. Às 
vezes, rebanhos hão de concorrer e formar 
grandes grupos, os quais se hão de congregar em 
alguma fonte de água. Um rebanho às vezes 
adotará as crias de outro, e noutras grupos de 
quase adultos se hão de formar.

Comportamentos Positivos a Encorajar Tenha 
certeza de que há um grupo suficientemente grande 
e demografia sexual adequada para interações 
positivas específicas de espécie. Disponha vastos 
lugares abertos com muitas oportunidades de 
pasto, o que ajudará a reduzir agressão dentro do 
grupo e comportamentos negativos ou 
estereotípicos que podem resultar de estresse.



Avestruzes são Polígamos

Entre estes o cortejo é muito ritualizado e 
sincronizado. Machos alfa mantêm os rebanhos e 
cruzam com as fêmeas dominantes do grupo. O 
macho também às vezes pode cruzar com outras 
fêmeas do grupo, e machos peregrinos também 
podem cruzar com fêmeas menores. Todas as 
fêmeas fixam seus ovos no mesmo ninho e o 
macho e a fêmea dominantes trocando vezes os 
incubarão. O macho ajudará a construir os ninhos, 
guardar os ovos e criar os jovens.

Comportamentos Positivos a Encorajar 
Manter dinâmica apropriada do rebanho em 
cativeiro para encorajar comportamento de cortejo 
positivo entre machos e fêmeas alfa e subordinados. 
Dispor opção de áreas quietas para oportunidades e 
materiais para ninhos que encorajarão 
comportamentos positivos envolvidos com a 
incubação e crescimento de jovens. Flickr@BrianRalph



Eles podem correr até 64,3 quilômetros por hora 
em espaço aberto, com capacidade de manobra por 
períodos de tempo seguros. Essa capacidade de 
correr rápido se deve à elasticidade de suas 
articulações. Além de serem rápidos, os avestruzes 
também podem usar suas pernas para chutar 
qualquer predador em potencial, como leões, e 
cada pata de dois dedos tem uma garra longa e 
afiada que pode matar facilmente. Eles lutam 
dando chutes para frente com as patas para atacar.
Comportamentos Positivos a Encorajar 
Disponha muito espaço para bandos de 
avestruzes viverem, dando-lhes opções para 
correr livremente se se assustarem. Cercados 
vastos e abertos que também dispõem certo 
acesso distante de visitantes sempre hão de 
encorajar avestruzes a sentir-se confortáveis e 
seguros dentro de seu ambiente, promovendo-
lhes comportamentos naturais e normais.

Os avestruzes gostam de 
correr



Banhos de areia são parte da manutenção e 
alinhamento da plumagem, ajudando a manter 
as penas em excelente condição. Avestruzes não 
têm a glândula uropigial (a glândula de óleo que 
a maioria dos pássaros possui), e então usam 
banhos de areia para manter suas penas 
saudáveis e secas. As penas das asas de um 
avestruz lhes são em particular importantes 
para sua aparência em cortejos, para envolver 
suas crias, cobrir pele nua para conservar calor 
e para uso como "lemes", para ajudar a 
manobrabilidade enquanto correm.
Comportamentos Positivos a Encorajar 
Dispor muitas oportunidades de banho de 
areia em cercados de modo que todos os 
avestruzes se possam banhar. Banhos de 
poeira artificias podem ser criados, ou dispor 
um cercado grande o suficiente com substrato 
natural onde possam criar o seu próprio.

Avestruzes Gostam de 
Banhar-se (na areia)



O avestruz macho soa um grito 
retumbante de alarme, o qual se pode 
ouvir quase como o de um leão. Eles 
também se comunicam por linguagem 
corporal, por exemplo, jazerão com suas 
cabeças no chão se se sentirem 
ameaçados. Suas asas e penas da cauda 
também são usadas para aparência e 
cortejo - para mostrar domínio, eles as 
erguem ao ar alto.
Comportamentos Positivos a 
Encorajar 
Dispôr uma estrutura social adequada, 
espaço e ambiente interessante, que 
enseje contínuo forrageamento, banhos e 
exploração. Isto encorajará comunicação 
e interações positivas entre pássaros 
individuais em um grupo.

Avestruzes Gostam de 
Comunicar-se



Avestruzes Gostam de 
Climas Quentes
As penas de avestruzes podem ficar muito 
molhadas sem a mesma impermeabilidade 
contra água de outros pássaros (eles não têm 
a glândula uropigial). Eles estão mormente 
acostumados a climas quentes e abanarão as 
asas em temperaturas especialmente ásperas, 
e cobrirão suas cinturas com as asas em 
condições mais frias.
Comportamentos Positivos a Encorajar 
Os avestruzes precisam de abrigo em 
temperaturas frias e clima úmido. Fornecer 
sombra natural em seus recintos, colocando 
árvores ou arbustos, permitirá que as aves 
mantenham uma temperatura mais baixa 
quando estiver quente. Certifique-se sempre 
de que haja opções suficientes de abrigo e 
sombra, bem como espaço para todas as aves 
alojadas individualmente.



Avestruzes Gozam...

Ter muito espaço para correr, banhos 
de areia e socializar com outros. Eles 
gastam a maior parte de seu dia 
forrageando e descansando.

Em cativeiro, deveríamos tentar 
sempre e replicar seu comportamento 
normal e natural, tal que felizes sejam 
e saudáveis por toda sua vida.
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